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VITEJTE VE SVETE SHAMBALLA REIKI

Reiki Je dar BoZi a muj, Sainr Germain. Neni to jenom systém |éCeni, ale je to systém, ktery uspisi Tv(j
spiritualni vyvoj. K systému Shamballa byl pfidan vétsi pocet informaci nez k metodé, kterou vyucoval
Dr. Mikao Usui. To je také dlvod, proc jsme tento systém nazvali Shamballa.

Vétsi Cast tohoto systému pochazi z Atlantidy, mésta které po tisic let bylo ztracené. Nyni jsme zde
abychom ho znovuaktivovali. VSichni jste jiz jednou byli naladéni na paprsek Reiki a ted' jste pfisli
znovu, aby jste si na to opét vzpoméli. Pokud bude$ pouZivat systém Shamballa pro sebe a pro
ostatni, budes osvicen.

Matka Zemé se méni a rozhodla se, Ze se stane celistvou. Ucini to s Tebou anebo bez Tebe. MUzes ji
pomoci tim, Ze budes ji a jeji obyvatele lécit. S timto systémem harmonizace vzestoupis ke svétlu.
VyuZij tohoto daru ktomu, aby jsi do Tvého srdce pfrijmul Matku Zemi. Abys se vyhnul
traumatizujicim zménam, rozhodni se v tomto okamziku ubirat se do Svétla. KdyZ se oddas Svétlu ,
dosahnes svobody, osvobodi$ se od strachu, od nemoci a smrti. MUzZe$ byt nesmrtelny, kdyZ budes
chtit. Tvé télo se preméni na Svétlo. To je Tvé pravo od narozeni, tak se svobodné rozhodni a stan se
celistvym.

Jsem Ti pro vidy k sluzbam!
Jsem Nanebevzaty Mistr St. Germain

(Channelovano v bfeznu 1996 Dr. Johnem Armitage).

DEJINY REIKI PRED DR. USUI

Reiki systém byl vyvinut ve staré Atlantidé, jednim vysokym knézem, ktery je ted znamy jako
Nanebevzaty Mistr Saint Germain.

Tento knéz opustil centrdlni chram v Atlantidé a odcestoval do dalekych hor vzdalenych od ostrova a
zaloZil vlastni druzinu Atlantan(, ktefi se nazyvali Inspirovani. Inspirovani se oddélili od ostatnich
Atlantand. Pokouseli se vyvinout novou techniku, pomoci které by harmonizovali spiritudlni vyvoj
vSech Atlantand, aby timto ukondili, diskriminaci fyzického a spiritudlniho vyvoje. Mnozi Atlantané o
kterych se smyslelo, Ze jsou mentdlné nebo spiritualné zaostali, se stali otroky knéZich a knézek
kralovské rodiny Atlantského ostrova.

St. Germainovi byly béhem jeho Zivota dany celkem 22 symboly — Mistrovské cislo, které mohl
telepaticky pfimo prenaset do energetického systému osoby a tim zvySovat frekvenci a harmonizovat
osoby.
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Kdyz byla Atlantida zni¢ena, Saint Germain odcestoval se svou druZinou do starého Tibetu a
pokracoval v préaci pozvednuti spiritualniho vyvoje a védomi. Aby mohli sledovat, jak se jejich prace
rozsifuje, predali nékterym obyvatelm védéni o 3 symbolech, ktefi bydleli nedaleko Atlantand.
Mnoho z nich zacalo vyuZivat symboly spravné a tim pokracovali ve svém spiritudinim vyvoji ku
predu. Jini pouzivali symboly pro temné, negativni Gcely. Saint. Germaina a Ispirovani se rozhodli, Ze
by nebylo dobré dat jim vSech 22 symbol(, a tim zabranili, aby byl jejich duch zkorumpovan moci a
zneuzitim. Reiki systém tak, jak je dnes praktikovan tedy neni kompletni.

Jedna se o systém zaloZeny na symbolech. Nékteré byly vytazeny z AkaSovy kroniky a jiné byly
predany Saint Germainem lidstvu. Nékteré jsou vymysleny, aby pfitahovaly jiné druhy energii.

Saint Germain oznamil, Ze v systému Shamballa existuji 1024 symboly, které
vedou zpét k pramenu tohoto kosmického dne. Jak nahote, tak dole. Tyto
informace byly channelovany vroce 1996 Dr. John Atmitage prostfednictvim
kolektivniho védomi Mistrli a Mistryn ze Shambally (Nanebevzatych mistr).

Shamballa 1024 je multidimenziondlni |écebnd technika - je vic neZ jen dalsi
|éCebny systém. Ve spolupraci s témito vyssimi stupni energii se urychli rozsiteni
naseho védomi. Od Mistrll Shambally, aby se zvedlo mnoiZstvi energie, kterou
muUzeme channelovat a tim mohli viechny dovést zpét k celistvosti.

Energie Shambally osvobozuje od emocionalnich vazeb a starych vzorcl mysleni a
jedndni, rozpousti karmu a uvolfiuje kosmické zatéze, aktivuje dalSi fetézec DNA,
napravuje pokrivené kédy DNA.

CO JE SHAMBALLA

Shamballa je neviditelné mésto, které se nenachazi v nasi dimenzi. Ma jinou i
energii nez na, kterou jsme zvykli a ztohoto dlvodu ji nemiZeme normalné vidét. Jedna se o
duchovni a energetické centrum pro planetu Zemi e jeji obyvatele, zasobuje planetu i jeji obyvatele
energiemi a pfindsi ndm inspiraci, moudrost a védéni, jez jsou nezbytné nejen k udrZeni Zivota na
Zemi, ale zejména pro nas dalsi evolu¢ni vyvoj. Shamballa je tedy obrovskym zdrojem energii
duchovni sily, ktera napomdaha nasemu vyvoji na cesté za Svétlem.

Shamballa je hlavni mésto v kralovstvi Agartha — neviditelné mésto nad pousti Gobi. Kralovstvi
Agartha zahrnuje komplex energetickych duchovnich stfedisek Zemé. Shamballa je vyjadienim nasich
duchovnich aspiraci at uz je nazyvame jakkoliv (buddhismus, kfestanstvi, judaismus atd.). A pravé
tyto nase duchovni sny predstavuji nasi touhu po Cisté lasce, po stavu osvobozeni a radosti, touhu po
vySSim vyvojovém stupni védomi.

Kolik knih jiz bylo napsano o tomto bajném misté — ale jak je moiné, Ze jeSté Zadny cestovatel
Shamballu nenasel? Shamballa je také misto, které mlzeme najit sami v sobé (uvnitf nas). Pokud ho
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nalezneme tak uz ho nikdy neztratime, pokofime — li se lasce a svétlu v nds. Pozname, Ze vypravy do
naseho nitra, jsou napinavéjsi nez sloZité cestovani a hledani ve vnéjsim svété.

Lidstvo ve své evoluci ma moznost potkat novou energii, ale jeji pouziti zalezi na raznych faktorech.
Nejdllezitéjsi je ,,otevieni duchovniho srdce”, dalsi rozhodujici faktor je Cista a kontrolovana mysl.

Magneticka sila Shambally je cista laska. Neviditelni obyvatelé Shambally Ziji v harmonii, lasce a
Cistoté, vzhledem k témto kvalitdm v nas Shamballa probudi hlubokou touhu a intuici. Vzhledem
k tomu, Ze toto mésto je skryté, mohou do ni vstoupit jen ti, ktefi ji neuskodi, protoze vnéjsi svét ji
nemzZe ohrozit.

MESTO SHAMBALLA

7 MsvE

v éterické risi nad pousti Gobi

Sidlo duchovni hierarchie Zemeé

Hierarcha: Pan Guatama Buddha
barva troj plamene: rGzova, zlata a modrd
Vlastnost: vyvazenost v Zivoté

Staré poselstvi zni: ,,OdloZte stranou vSechno, co ve vas spocivd na lidskych pranich a myslenkach.

svvs

Zaci svétla védi, Ze mohou hledat Shamballu pro jeji zvlastni vyznam a pro jeji velikou milost. Ohnisko
v éterické FiSi nad Asijskou pousti Gobi plati jako nejvétsi a nejskvostnéjsi na Zemi. Od prastarych
Casll poskytuje pristresi sidlu duchovni hierarchie. Jeho vladcem je ,Pan svéta” Guatama Buddha.

Lidé z celého svéta koncem pozemského kalendafniho roku se vydavaji ve svém vy$sim védomi
kazdou noc na cestu do Shambally. Pfinaseji tam rocni sklizen (celoro¢ni Urodu) svého pfirlistku
svétla z pfedchoziho roku. Kazdé, i sebemensi mnoiZstvi je vitané a nikdo neni néjak posuzovan.
Vsichni pfrispivaji k tomu, aby zvétSovali plamen Shambally, ktery tvofi nevycCerpatelny Zivotni elixir
pro nasi domovskou planetu. Veskery pozemsky Zivot je napajen rizové zlato modrym plamene. Z4ci,
ktefi schrafiovali svételnou energii a nepromarnili ji, jsou vlastni pficinou stdlého rozmnoZovani svétla
na Zemi.

PIni ocekavani a posvatné bazné, davame se nést k nejposvatnéjsimu ze vsech svételnych stanovist.
Andélé a ochranné bytosti nas jiZz brzy vnofi do zlatého svétla, aby nam ulehdili nase prizplsobeni
stéle se zvysujicim vibracim. Kolem nas pozorujeme mnohé hledace svétla, zahalené také do tohoto
zlatého svételného plasté. Jsme uvédomeni o tom, Ze jsme vSichni spojeni dohromady a jsme
ochranovani ve veliké jednoté stvoreni. Kazdy Zivotni proud tvofi buriku v zaficim srdci BoZstva.

Kracime pres most, kde v plli zaCindme potkavat energii mésta Shambally. Rozeznavame vodopady a
kaskady trpytivé vody a plovouci rliZové, zlaté a modré lotosové kvéty. Vzadu se zvedaji schody ke
chramu, ktery je mistrovskym architektonickym dilem. Plsobi svym filigranskym provedenim jako by

byl z jasného, opalizujiciho mramoru. Je pfece vybudovan ze svételnych dard svételnych stanovist a
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jsme stale znovu uchvaceni jejich nadpozemskou krasou. Podle toho porovndavame ve vsednim dnu
nase okoli a okolnosti a ¢asto byvame zklamani pravé diky bezdécné vzpomince na dokonalost

Vv

vnitrnich Fisi.

V Shamballe se kaZzdou noc u¢ime vyrovnanosti a harmonii tak jak vyucoval Guatama Buddha, kdyz
byl jesté na Zemi. Jeho zlatd socha v mésté Shamballa ndm ukazuje Svaty symbol lotosového kvétu
s drahokamem uprostfed. Nelnavni hledaci vtomto poznavaji vécné boziské ohnisko, které vysild
sv(j lesk a jednotu se Svétlem. Energetické centrum Shambally je zakotveno v Zemi zplsobem
permanentniho troj plamene. Vstupuji do ni jen bytosti vzestoupené, které jsou pripravené na tuto
vibraci. V prostorach pro pobyt a vyucovani zaku je vibrace snizena prostfednictvim spiraly, kterd ma
snizenou intenzitu, aby byla snesitelna, timto zplsobem maji vSichni moznost mérit si vlastni
duchovni rist a formovani svého éterického a emociondliniho téla.

. Corpo keterico o causale
— 7 (aspelio mentale)

- Corpo celestiale

A {aspeito amativa)

¢ Corpo eferco "malrice”
(aspelto fisico)
\ Corpo astrale

¥ Corpo mentale
(aspetio mentale inferiore)

Corpo emotivo
. | (aspetio emotivo inferiore)

: Corpo eferico
: [aspetto elerico inferiore)

JEDNOHMOTNE TELA CLOVEKA:

astralni télo intuitivni télo
mentalni télo kéterické télo
karmické télo nebeské télo mentalni éterické télo

KdyZ se opét navratime do vsedniho dne, pocitujeme pfirlstek na harmonii a na veselejsi mirné
trpélivosti. Jsou to totiZ, ty hlavni bytostné znaky pokrocilych 7Zak(. Vesele a vdécné totiz
ponechavame pro dobro svého okoli prichazet to, co jsme obdrZeli v Shamballe a stale vic to
rozsifujeme po celé Zemi.
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MESTO SHAMBALLA

Pdn Gautama Buddha pravi:

,Rocni sklizen od venkovana neni posuzovéana jen podle mnoiZstvi, ale je jesté vic posuzovana podle
kvality, stupné ristu a podle zralosti.

A tak i zak, prinasejici svoji rocni sklizert se mlze vykazat velmi rozmanitou kvalitou. Jeho svételna
energie, jejiz rst mél moZnost pozorovat béhem roku, nema stejnou kvalitu, ale ma nejrazné;si
vibrace. Neni vSak vyhodnocovana, kdyZ je k tomu ptipojena sklizeri Shambally a kazdé, i sebemensi
mnoZstvi je vitdno”.

Tato velkd ceremonie ma ten smysl, aby kazdého ucastnika presvéddila, jak je dusevni prace dilezita.
| kdyZ si na to vétSina Zzakl nepfinese Zadnou védomou vzpominku, je toto védomi presto do zak
vstipeno a zaklada v nich setbu pro jejich dalsi usili. Zakon a vyrovnavani pak obracené mire nez
obvykle zacind ucinkovat vlivem prirQstku sily a pevnosti na cesté zaka, aby mohl bezpecné a jisté
postoupit na nejblizsi dalsi stupné, vidy ve spojeni se svétlem a se silou Shambally, s jejimz
plapolajicim ohniskem zlstava spojen se svétlem, které je do néj vtéleno.

Milovani pratelé, starejte se o to, abyste schranovali svij svételny prirlistek a abyste jej
nepromarnovali. Tak totiz, prostfednictvim kazdého usilujiciho Zaka bude rok od roku vice svétla na
Zemi.

Jsou to plné védomé bytosti, které maji sv(j cil a také svoje ukoly. Jejich energie je na rozdil od té
nasi tak vysokad, Zze se normalnimu ¢lovéku nemuZou pfibliZit — a on by je ani nevidél. Oni spolupracuji
s lidmi, ale lidé musi byt na to pfipraveni — musi si vycistit sva energeticka téla, aby v mentalnim téle
nebyla uloZena zlost a, aby v ¢lovéku prevladaly jen samé jemné energie lasky.
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Predstavte si mezi nami a duchovnimi bytostmi most. Potkame se uprostred, bytosti sniZi své vibrace
a tim se k nam pfiblizi.

Nejlepsi zplisob jak vstoupit do Shambally je meditace. Ucelem je harmonizace senergiemi
Shambally , potom ji budete navstévovat béhem spanku. Také na bezvédomé Urovni se tam snadno
dostanete.

Shamballa je sjednoceni riiznych typli energie:
e Univerzalni Zivotni energie
e Energie Mahatma (Pfitomnost)
¢ Enegie Nanebevzetych Mistri

UNIVERZALNI ZIVOTNI ENERGIE

Je energie, kterd proudi vSemi bytostmi i predméty v nasem okoli. Je to energie, ktera tvofi a
dava zivot. VSechno a kazdy je tvoren touto energii. Je to energie lasky. Laska je jeji hnaci
silou.

ENERGIE MAHATMA (PRITOMNOST - JA JSEM)

Je to vnimani sami sebe, tim neni mysleno, Ze jsme oddéleni od druhych. Skutecnost je
takova, Ze kli¢ k jednoté je v nas samotnych. Toto je jedna z nejsilnéjsich Zivotnich energii, je
to nova energie lidstva, ktera je pristupna harmonii. Timto se otevira nova Zivotni cesta na
Zemi. Pokud se zahledime sami do sebe, uvidime nase sjednoceni, ve kterém pozname, Ze
vSichni a vSechno jsme jedno. Vse je jednota.

ENEGIE NANEBEVZETYCH MISTRU - archandélé, elohim (bozstva)

Nanebevzeti Mistfi jsou bytosti, které ukoncily svij reinkarnaéni cyklus a nyni existuji
v energetické formé a vyucuji lidstvo. Jejich Umysl je podpofit nas a Gaia (nasi planetu Zemi)
v nasi spiritualni evoluci. Nanebevzeti Mistfi jsou bytosti, které prosly inkarnaci a tedy
vyvojem na Zemi stejné jako my, a dosahly tak celistvosti. Pfekonaly dualitu a vratily se zpét
do Jednoty. Poté, co se vzdali hrubo hmotného téla, podporuji lidi na cesté uvédomovani.
Maji vysokou uroven védomi a vybrali si urcita témata a kvality, ve kterych nas chtéji
podporovat.
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Vedou nas, chrani, inspiruji a |&¢i. Jsou to ucitelé, nékdy i pfisni. Jelikoz znaji pozemsky Zivot,
rozumi nastraham, do nichz mdZeme spadnout. Pomahaji nam, abychom se stali mistry
v kazdé oblasti naseho Zivota.

Elohim - stvofitelé, vesmirni programatofi.

CO ZNAMENA MULTIDIMENZIONALNI

Shamballa je oznaCovana multidimenzionalni, protozZe je zaloZena na zakladé celistvosti. My
vsichni mame rzné indikatory (aspekty) naseho Vyssiho Ja, které mohou byt aktivovany,
kdyZ pracujeme se Shamballou. Rlzné aspekty jiz zname dlavérné tak jako fyzickou bolest.
Nékdy se vynoti na povrch riizné véci a my nevime proc.

Nevime, proc jsme prozili tak tézké ¢asy, nez jsme poznaly, Ze je lepSi nechat vSechno odejit.
Napriklad vztah, ktery nefungoval s partnerem. Citime se pfitahovani k nékomu, kdo nas
zranuje nebo nas nuti Zit zplsobem, ktery pro nas neni vhodny a my nemlzeme pochopit,
pro¢ tomu tak je. Tohle je okamzik v Zivoté, kdy mnozi z nds hledaji pomoc a odpovédi.
Potom zacindme objevovat synchronizaci a za¢iname véci vidét jinak. Dospéjeme k novému
porozumeni.

Objevujeme svét, ktery jsme pred tim neznali. Zac¢iname rozumét a citit, Ze ndm synchronista
ukazuje, Ze vSechno je spolu provazano. To nam poskytuje hluboké pozndni o dalSich ¢astech
jak nas samych, tak ostatnich lidi, kteti pottrebuji lasku, IéCeni a integritu. KdyZ pochopime
myslenku vzestupu jako celek, tak nam pomuze Shamballa jako multidimensionalni 1éCeni
milovat sami sebe, vylécit se a integrovat. VSichni jsme jedno. Nase nové pochopeni nds
otevie novym formam naseho byti, v€etné nasich minulych ZivotG. Tohle je evoluce nasi
intuice, energetické spojeni a prace s nasimi pravodci, andély, pomocniky, ktefi nas miluji a
ochranuji. Otevirdme se hluboké lasce k matce Zemi (Gaia). | kdyZ ne vsichni to dokazou,
mnozi si to dokazou prozit a procitit a pracovat s |éCivymi energiemi.

Kombinace energii koncentrovanych na |éCeni, prostupuje prostfednictvim pochopeni, ze
vsechno je propojeno se vsim. Zakladni charakter mize byt podpofena lé¢enim planety a
vseho Zivého, skrze IéCeni nas samotnych.

Shamballa ndm napomtUze v prozivani duchovniho rlistu. Pomaha nam kazdodennég, kdyz ji
budeme vénovat denné nékolik minut pro IéCeni a pomUZe ndm rozpoznat nase strachy a
osobni programy zplisobem abychom je mohli integrovat.

Shamballa je Zivotni styl a u¢eni energetického léceni.
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JAKY JE UKOL SHAMBALLY

Hlavnim dlvodem, proc¢ byla vytvofena Shamballa za pomoci vyspélych duchovnich bytosti
pod vedenim Nejvyssiho Svétla, bylo poskytnout lidem na Zemi velky zdroj informaci, védéni,
duchovniho vedeni, sily a léCivych energii a urychlit tak nas duchovni rist.

Shamballa 1024 je duchovni zasvéceni, které Vam pomuze odloZit masky a poznat sami sebe.
PomuzZe Vam rozpustit bloky a negativni emocionalni vzorce, které jste nahromadili nejen
vtomto Zivoté, ale minulych Zivotech. Povede Vas kVam samotnym, bez masek timto
zpusobem je budete moci s laskou odloZit a milovat a respektovat a pfijimat sami sebe takovi
jaci jste.

Shamballa je laska, kdyz zacne zaplfiovat Vase srdce zacnete |éCit vSechna traumata, které
Vam ubiraji Vasi energii. Aktivujete vytvoreni konfliktniho chovani, protoze, bohuzel ¢asto se
nam nedostava lasky. Naucime se tuto lasku pfijimat od kosmickych rodi¢l anebo pfimo ze
zdroje. Vybereme si byt celistvé bytosti naplnéné svétlem, které dokazou pochopit mysl
traumat a spojeni s uzdravenim. S nasi proménou dokazeme motivovat také ostatni v jejich
prirozeném zpUsobu.

S pomoci Shambally se oteviete nové formé vaseho byti. MUZete prozkoumat vase minulé
zZivoty, prohloubit Vasi intuici, regenerovat Vasi energii, napomahat energetickému proudu
v merididnech a otevreni ¢aker. PribliZite se kontaktu s Vasimi priivodci a s energiemi andéld
a archandéla.

Pro procisténi téch nejhrubsich blok(i budete pracovat na kontaktu s Vasi dusi. Stanete se
postupné nezdvislymi bytostmi. Ziskdte kapacitu rozeznani signdll ,,znameni“, které k vam
budou prichazet a vy uvidite tyto véci a situace bez iluzi a zmatku. Budete schopni tvofit vasi
pfitomnost bez zbytecnych zklamani a chyb.

Uvédomeély clovék, ktery Zada uzdraveni se Shamballou 1024 chce pokracovat ve svém
duchovnim rdstu. Momentalné nas jesté moc neni, ale kazdym dnem je nas stale vice.
Obvykle nase vibrace je v dimenzi 3D, zatimco naSe Zemé prechazi vzestupem na vibraci 4D a
5D. My se muZeme rozhodnout, jestli zlistaneme ve vibraci 3D anebo budeme ndsledovat
vzestup nasi matky Zemé. Symboly Shambally 1024 vibruji v 5D. Cim vyssi je vibrace ¢lovéka,
tim rychlejsi bude proces uzdraveni a regenerace. ,Lécivé symboly“ vstoupi do centra
naseho téla a harmonizuji jen to, co vten moment je pripraveno pro harmonizaci a |éCeni.
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STUPNE SHAMBALLY 1024

Prvni stupen
Zasvéceni do prvnich 256 symbol(: napojeni na energetické centrum Shambally,
odstranéni nejhrubsich blok( z éterického téla, ziskani kapacity primého |éceni a
aplikovani Shambally ve vSednim Zivoté. Zasvéceni obsahuje navic 512 telepatickych
symbol pro léceni zvirat.

Druhy stupen
Zasvéceni dalSich 256 symbolU: zesileni napojeni na energetické centrum Shambally,
ziskani kapacity (schopnosti) 1é¢eni na dalku a energetické cisténi prostor(, dalsi
odstranéni energetickych blokg, a u¢eni JA JSEM. Obvykle, se prvni a druhy stupen
preddva pfi jednom semindfi (osobni kurzy) nebo pfi jednom zasvéceni (dalkové
iniciaci).

Treti stupen

Zasvéceni dalSich 256 symbol( dalsi zpriichodnéni napojeni na energetické centrum
Shambally. Energeticky silné zasvéceni do energii Archandéla Metatrona, ktery nam
pomaha s pochopenim pravych dlvodl nasi inkarnace duse, pfi vyléceni nasi
emocionalni struktury, rozpusti a transformuje negativitu. Vnasi svétlo do stinu.
Vytdhne na povrch vSechny nasSe stiny a nezpracované zalezZitosti a strachy umozni
nam, nechat odejit od nas to co jiZ nepotfebujeme a naudi nas jak zpracovavat nase
emoce a jak je pouZivat positivnim zplsobem. Invokace Fialového plamene mistra St.
Germaina.

Mistr ucitel
Dokonceni predani 1024 symbol( a plna integrace do aury energie Shambally. Tento
stupen obsahuje pfijmuti tvz. BoZi milosti, je-li to v souladu s Vyssi vali, dochazi pri
tom kvymazdni nékterych karmickych osobnich zdznam( v Akasi. Od Mistr(
Shambally ziskate opravnéni zasvécovat ostatni lidi do této energie.

SHAMBALLA 1024

Shamballa 1024 je energeticka |éCebna technika, ktera existuje na nasi planeté od roku 2003.
Je reprezentovana nanebevzatym Mistrem Saint Germainem.

Bylo channelovéno od June Stephansen v roce 2003

Level 1 —256 symbolu Level 3 — 768 symbolu

Level 2 — 512 symbolu Level Mistr — 1024 symbolu

Tato technika obsahuje 1024 symbold, které jsou rozdéleny do Ctyr levell o 256 symbolech,
Ctvrty level je mistr ucitel.
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LECENi SHAMBALLOU

SAMOLECBA
Prohldsit nahlas a upfimné, nejlepsim zplisobem a pfimo ze srdce:
,,DAVAM SAM SOBE POVOLENIi PRO ZMENU“

Dat sam sobé povoleni pro zménu znamena dat souhlas a pfijmout zménu a souhlas

k vzestupu k vyladéni na novou frekvenci. Je to silny katalyzator pro samolécbu, ktera musi
zatit od samotného ¢lovéka. Clovék se musi sdm rozhodnout a vzit si plné zodpovédnost za
své vyléceni, samotny operator Shambally se tim nemUzZe povéfit. Pokud ¢lovék nechce byt
vylécen, ve skutecnosti byt vylééen nemUze.

Lécebné symboly vnikaji do aury, jejich svétlem a silou rozpusti to, co momentalné je
pfipraveno odejit (staré emocionalni a mentalni bloky). Tyto se mohou manifestovat jako
staré vzpominky nebo prozitky. Je potfeba tyto véci jen pozorovat a nechat odejit, neni
potfeba si je znovu proZit. MlZete pozadat o pomoc nanebevzaté Mistry, Elohimy,
Archandéle, Andéle, aby Vam pomohly tyto bloky pretvorit do svétla a lasky.

Doporucuje se pit hodné vody, protoze tekutiny odnaseji a vymyvaji vSechno, co se uvolfuje.
Hodné pobyvat na ¢erstvém vzduchu a pfipravovat vhodné pokrmy — jednoduché, lehké a
zdravé.

LECENI OSTATNICH OSOB

Pozadejte osobu, aby si sedla na Zidli anebo se poloZila na lehatko a zavrela oci. MlzZete
pustit prfijemnou muziku a rozsvitit svicku. Pozadejte vase vnitini vedeni, aby zavolalo
bytosti, které jsou potiebné pro Iéceni této osoby a feknéte nahlas anebo v duchu s jasnym a
Cistym Uumyslem:

»ZADAM O VYLECENI (JMENO OSOBY) SE SHAMBALLOU 1024“

e zacindme sedmou ¢akrou (korunni ¢akra), neptikladame dlané a pisobime po dobu
jedné minuty.

e dale se presuneme nad Uroven usi, porad bez priloZzeni dlani a pldsobime po dobu
jedné minuty.

e nasledné se presuneme do oblasti zatylku (Sije) po dobu jedné minuty.

e dokoncime vse tim, Ze se pfesuneme na ramena osoby a zlistaneme po dobu, ktera je
nezbytnda. MliZe se stat, Ze dostaneme néjaké zpravy anebo znameni pro léCeného.
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Je to inteligentni energie a vi presné, kde ma pusobit, nechte se fidit vasi intuici. Tuto energii
musite poznat, pouZivat, experimentovat, a hrat si sni. Na za¢atku se vam mZe zdat, Ze
necitite napojeni, protoZe vase intuice se musi posilit. Je moc dlleZité napojit se na Vyssi Ja
(spojeni s JA JSEM) a pozadat o energetické vycisténi predtim nez za¢neme se samolécbou a
|éCenim tretich osob. Nakonec podékujeme vSem bytostem, které nam pfi léCeni pomahaly.

PO ZASVECENI

Pokud jste jiz zasvéceni to jeSté neznamena, Ze vSechno umite. Dostali jste mozZznost a pfistup
k napojeni se Shamballou. Dostali jste do vaseho energetického téla nezbytné mnozstvi
symbol( k vasi dispozici vtomto okamzZiku. Pfi praci je dulezita jak koncentrace, tak Umysl,
nezapominejte ji posilovat a rozsifovat. Shamballa vas podpofi a bude spolupracovat s vasi
dusi, ale neudéla nic bez vasi vile. Je to energie, kterou potrebujete pro vas duchovni rist.
Nanebevzeti Mistfi vas budou doprovazet ve vasi tvofivosti, v rozvoji, predstavivosti a

v koncentraci pfi vasich cilech, kterych chcete dosahnout.

Podle nasi zkuSenosti, kazdy clovék si proziva zkusenost zasvéceni individualné a svym
vlastnim zplsobem.

MEDITACE ZLATEHO SVETLA

Postavte se pohodIné s nohama mirné od sebe a s dlanémi otevienymi smérem ven
(vnéjsek), nékolikrat se hluboce nadechnéte a ukotvéte se (predstavte si, Ze z vasich chodidel
vyrUstaji koreny, které vrlstaji aZ do jadra Zemé a tam se zakorenuji) a spojte se vasim
energetickym centrem v srdci.

Predstavte si pred sebou valec o rozmérech 2 x 3 m zaplnény zlatym svétlem, predtim nez do
néj vstoupite, pozadejte o ochranu Archandéla Michaela.

Vstupte do valce, predstavte si zlaté svétlo, které vas obklopuje, osvétluje a chrani,
pozadejte zlaté svétlo o IéCeni, ocisténi a aktualizaci DNA, regeneraci bunék, procisténi
karmickych blok( a navraceni svétla do vSech emocnich blok, které se casem vytvofili.
Predstavujte si zlaté svétlo, které regeneruje a Cisti celé vase télo a stoupa ve spirale od
Spicek vasich chodidel smérem k hlavé a vnasi do vas klid, mir a lasku.

Podékujte za to, co jiz mate (napftiklad praci, ktera mi dovoli mit penize) a za to co si v Zivoté
prejete (napfriklad télo vice ve formé anebo Zivotniho partnera).

Pfilozte dlan na srdce, abyste procitily Zivot a ucitili jeho pulzovani a synchronizaci dechu,
dokud neotevrete vase srdce kompletné a zhluboka.

Pfedstavujte si zlaté svétlo, které obepina vasi osobnost, procistuje celé vase télo, emoce a
myslenky a zanecha vSechno odejit do svétla.

Nakonec vystupte z valce a podékujte za ochranu, kterd vam byla dana.
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MUZete si pfizvat nékteré nanebevzaté Mistry s moci posilit uzdraveni s jinymi vibracemi.
S nanebevzatymi Mistry mizZete promlouvat a pozadat je o uzdraveni. Po pozvani Mistra si
predstavujte svétlo jeho paprsku, namisto zlatého svétla, pro provedeni meditace nahore

napsanou:
1. Lady Nada rubin 5. El Morya modra
2. 6. Seraphis bey kristalové bila
3. 7. St. Germain fialova

1.pomadha pfijmout sebe samotné a nase aspekty svétla a temnoty, |é¢i nedostatek lasky a
naSe zranéni v oblasti sexuality, umozni citit se $tastné v nasem téle. Posiluje vnimani
smyslU.

2.pomaha nam pfi vstoupeni Boha do nas (Blih ve mné) nechat ho v nas pusobit. Odstranuje
rozdily.
3.pomaha znovu naleznout harmonii v nds samotnych a s Vesmirem.

4.pomaha nam najit nase misto v kosmu dokoncit nas zZivotni ukol. Univerzalni laska.

5.pomaha nam reagovat podle Bozi Vile, ochrana prostfednictvim jasnosti a principu
vécnosti.

6.posiluje tok energie a Zivotni vile. Soucasné se silou Cisténi vnasi svétlo do temnoty.

7.pomaha transformovat a realizovat svobodu a spasu.

DRUHA MEDITACE ZLATEHO SVETLA

Meditace se provadi ve dvou ¢astech:

Najdéte si pohodlnou pozici, nékolikrat se zhluboka nadechnéte a spojte se vasim
energetickym centrem v srdci.

Predstavte si, Ze vstupujete do vaseho bficha a predstavte si kouli plnou zlatého svétla, ktera
se stane vasim bozstvim. Koule je pokrytd zdmi a kefi, které reprezentuji zapletky v Zivoté,
které nedovoli kouli, aby vyzarovala vlastni svétlo. Prostfednictvim této Svételné koule
muZete pozorovat a priblizit se k témto prekazkam.
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Ted” jdéte do centra koule a stante se Vy samotni timto svétlem. Starite se Vy vlastnim
boZstvim a odtud se divejte smérem ven. Podivejte se co Vam jesté brani v cesté, aby jste
mohli vyzarovat ven z vaseho bozZstvi.

Prvni level: Svételna koule ma urcitou velikost. Pozorujte, co jesté brani vasi kouli ve
vyzarovani Svétla volné ve vsech smérech. Vycistéte a odklidte vSsechny prekazky, které
mUzZete rozpoznat jako obrazky a predstavy strachu, starosti a obavy, agonie, traumata apod.
Napf.: ,tady je jesté kousek zdi na ruce, ktery mi brani v pohybu celé paze a nenechd mé
projit”. Predstavte si, jak odstranujete tuto zed' a tim si uvolfiujete cestu. Anebo ,, pFisti
tyden mam dalezity pohovor a tento strach mi nedovoli, abych tudy prosel” a pfeménte
tento strach otevienim této cesty. Hned jak ucitite, Ze jste dokazali odstranit vSechny

prekazky, procitte si a vychutnejte senzaci uvolnéni a podékujte energii Shambally.

Druhy level: predstavte si svételnou kouli a nechte ji rlst kazdy den kousek po kousku.
Budou dny, kdy vase koule se zase smrsti a jiné kdy bude pulzovat. Prohlednéte si ji a
posilejte ji energii zplsobem, kterym zacne rist a rozmdhat se ven s vaseho téla na vSsechny
strany a ve vSech situacich. Podékujte tomuto svétlu, které vam dovolilo procitit vas
duchovni rast.

Kdyz, jste uvnitf koule procitujte, co znamena jen ,jednoduse byt“. M{ze to trvat jen nékolik
minut nebo jen kratkou chvili, ale pochopite a ucitite, Ze jste jiz vstoupily do vaseho bozZstvi.
A JSEM“,

TRETI MEDITACE

e PohodlIné se usadte a uvolnéte mysl a télo.

e Mysli se spojte se srde¢ni ¢akrou a procitujte jeho pulzovani, potom svétlem osvétlite
¢akru.

e Zavolejte si prlivodce, kterého pozadate o doprovod pred branu Shambally: hned jak
se objevi, pokud tato bytost uvnitf valce zacne rlst a rozsifovat se, si mizeme byt
jisti, Ze vas muze doprovodit. Pokud priivodce nechce vstoupit do valce anebo se
zacne kroutit a uhybat, ihned pozadejte o vyménu privodce a znovu opakujte
provérku privodce ve valci.

e Potom se nechejte doprovodit pred branu Shambally a pozadejte o povoleni ke
vstupu. Jakmile vstoupite, zacnéte si vSe vychutnavat a prijméte vSechno co vam
vstup do Shambally pfinese.

e Kdyz ucitite, Ze nastal ¢as odejit, poZadejte vaseho privodce, aby vas doprovodil do
fyzického svéta.

e Podékujte vSem bytostem Shambally a priivodci za doprovod, ktery vam poskytly.

e Nakonec se Ukotvéte v matce Zemi.
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JAK DOSAHNOUT STAVU OSVICENI

Pro dosahnuti stavu osviceni se doporucuje pokracovat, po zasvéceni, zlepSovat kompletni
duchovni rast, prostfednictvim nékolika jednoduchych pravidel: rist pfirozenym zplsobem a
Casem, krok za krokem, vyvazit davani a pfijimani v osobnim Zivoté a na Urovni byti a
univerzalni Grovni, prostfednictvim ukotveni/harmonizace a snaZit se zachovat a udrZovat
tento stav. Nechat odejit pfevahu a upnuti k nam samotnym a kosmu a osvobodit se od
vztahu, které ndm jiz nejsou prospésné. NeubliZzovat druhym, respektovat a uctivat pravdu,
ktera prichdzi hluboko z duse a je propojena s nasim bozZstvim.
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SCHEMA JA JSEM - BOZi JISKRA V NAS

V tomto obrdzku, jsou znazornény tfi postavy, které budeme nazyvat Horni postava,
Prostredni postava a Dolni postava.

e Horni postava predstavuje Boha v Tobé a je nazyvana ,Ja jsem pfitomnost”. V této
Casti v Tvém byti je shromazdéna veskera energie, kterou jsi nashromazdil
motlitbami, dobrym jednanim a skutky a pozitivhimi myslenkami.

e Prostfedni postava predstavuje Krista v Tobé je to ¢ast, ze které pfichazi ndpovédy
pro délani véci nejhezcich a nejsvatéjsich, také se nazyva , Vnitini Kristus”.

e Dolni postava predstavuje Tvoji osobnost, neboli tvoje télo, mysl a emoce, které
pouzivas v Zivoté. Tak jak miZes vidét srdce Tvé osobnosti, je napojeno na Krista
v Tobé, které je napojené na Boha v Tobé. Ze Tvého srdce prameni spojeni se
svételnym kanalem a energii s Bozim srdcem.
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CO ZNAMENA, JA JSEM: Kdy? vyslovim slovo JA JSEM (BUH VE MNE) v tom okamZiku se da do
pohybu velka sila, moudrost, inteligence a BoZi laska, pfipravena k poslechu toho co ja chci.
Nejvice pouzivané metody pro zavolani/vyslySeni prosby a pro BoZi pomoc jsou motlitby,
prani a Zadosti: Vyslovené vidy s respektem, laskou, plivabem, néZnosti a pokorou
zplUsobem, ktery hluboce uvnitf citime s jistotou a davérou, Ze budeme vyslySeni. Pokud
neprocitujes vlastni jistotu, nevéris si a nevéris vseobecné, bude velice tézka realizace Tvych
pozadavka.

UCENT JA JSEM/BUH VE MNE: JA JSEM, mGzeme hluboce procitit a pochopit, jestli-ze Zivot
prozivame tim nejlepsim a nejpozitivnéjsim zplsobem. N&s Zivot bude obklopen vysokou
spiritualitou, Stéstim a radosti ze Zivota a prociténim Zivota samotného. Toto uceni je
nejkratsi cesta k v duchovnim ristu, védomi a auto kontroly a tohle vSechno nds doprovazi
na cesté v naSem védomi a moudrosti. Toto uceni je starodavné, ale aktualni, zZivé a
propojené s nasim jednanim a matkou Zemi. Jsou to nase myslenky, které reaguiji jako
nejvice mocné a perfektni prostredky pro realizaci. Dokazeme toho vSeho dosahnout, pokud
nase kreativita, zodpovédnost a viile je dostatecné silna. Nase myslenky jsou podporované
pozitivnimi predstavami, které nam napomahaji s odstranovanim fyzickych emocionalnich a
mentalnich probléma. Odstrani plivod nemoci, kazda myslenka transformuje strukturu
bunky. Pokud toto uceni neni pouzivano spravnym zptisobem, neni schopno se realizovat.

VEDOMA APLIKACE JA JSEM: uvolnéte mysl a télo, sjednofte se s va$i PRITOMNOSTI a 3x
opakujte JA JSEM. Piedstavte si svétlo, které prosvécuje celé vase srdce. Zadejte, vyjadrete a
prohlaste (potvrdte) vade prani 3 krat. Pokazdé kdyZ vyslovite JA JSEM, jste uvnitF vibrace
kosmické viny a mlzZete ziskat realizaci. UdrzZujte si pozitivni mysl a zUstante vSemu otevreni.

MANTRA JA JSEM: kdyZ myslite nebo vyslovujete JA JSEM to znamena, 7e akceptujete,
pfijimate ve vasem Zivoté Bozské tvoreni. Pokud si uvédomujete Bozskou pritomnost ve
vasem byti, dosahnete nepremoZitelného stavu, otevienim vaseho byti Cisté esence a
inteligence pro vneseni prekrasné dokonalosti do nasich zkusenosti. Zacnéte byt na plno
uvédoméli o této pritomnosti velice silné ve vasem byti, musite byt porad opatrni na to, co
vyslovujete po slovech JA JSEM , protoZe to se piesné stane vasi realitou.
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JAK LECIT NADALKU SE SHAMBALLOU 1024

Pomyslete na osobu, ktera Vas pozadala o pomoc se zamérem vyléceni, predstavte si a
feknéte s ¢istym umyslem JA TED (jméno osoby) SE SHAMBALLOU 1024, (jméno osoby)

LECIM TUTO OSOBU A SHAMBALLA 1024 ZUSTANE S NiM DO TE DOBY DOKUD ONA/ON
BUDE TUTO ENERGII POTREBOVAT. Nakonec podékujeme za realizaci lééeni.

JAK LECIT ZVIRATA SE SHAMBALLOU 1024

Také zvitata bud nase vlastni, anebo ty, které potkdme na nasi cesté Zivotem anebo na
pozdadani tfetich osob pro |éceni zvitat je velice prospésna energie Shambally 1024. Mizeme
ji poslat prostfednictvim rukou (dlané) a nebo na dalku. S ¢istym jasnym Umyslem vyslovime:
TED LECIM (jméno a druh zvifete- napft. pes, ko¢ka, kiifi apod.) SE SHAMBALLOU 1024,
(jméno a druh zvitete) SE LECi SHAMBALLOU 1024 A ZUSTANE PRI NEM DO TE DOBY, DOKUD
BUDE TUTO ENERGII POTREBOVAT. Nakonec podékujeme.

CISTENIi PROSTORU

Se Shamballou 1024 mUzete Cistit fyzické prostory energeticky (lokal, dam, byt, kancelar,
auto atd.). Pozdddme bytosti Shambally o pomoc a s ¢istym Umyslem vyslovime TED
PROCISTIM ENERGETICKY (prostor k vy¢isténi) ZACINA SE ENERGETICKY CISTIT A SHAMBALLA
1024 BUDE POKRACOVAT V CISTENI, DOKUD TO POTREBA. Nakonec podé&kujeme.

Tento proces se mUzZe realizovat ve vSech vécech, které pouzivame v kazdodennim Zivoté:
potraviny, které jime, véci a predméty, které mame v domeé a pouzivame je,
elektrospotrebice, krystaly, stroje, auta a cokoliv co pouzivdme v kazdodennim Zivoté.

Procvi¢ovanim a uplatfiovanim meditaci zlatého svétla a potvrzovanim JA JSEM, mizete
procitit hluboce a vnitfné, v kazdém lidském atomu ve vasem téle a vasi dusi, prospéch sily a
dokonalosti ve vas samych, ktera uz vam na vidycky zlstane. Svétlo je kralovstvi vyssi
inteligence, brana smérem k lasce, harmonii a moudrosti. Svétlo vZidycky vyhraje a tvori
poradek, mir a dokonalost, kterou udrzuje. Kazda Ziva bytost na planeté Zemi si mGze doprat
nezbytny €as pro tuto meditaci. VSichni mame pravo od narozeni na toto spojeni

s pfitomnosti JA JSEM, protoZe to je jedind sila, kterd dokdZe pozvednout nase JA a pfekonat
veskeré prekazky, které nas omezuiji.
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Vsem tém, kterym se dostal jakoukoliv cestou do rukou ke éteni tento manual, preji spoustu
vstupnich zdroju (input) a odpovédi na otazky, které jiz hledaji delsi dobu a mohou tuto
zkusenost Shambally 1024 predat ostatnim. Nasim prispévkem, i kdyz malym, jsme zesilily
vibraci Shambally v Italii mé uéeni a zasvéceni pochazi z Ceské republiky, které bylo mym
rodnym domovem. Dékuji mym ucitelkdm pani Helené Bagoriové a Milené Kvapilové a vSem
ostatnim, ktefi se podilely na této jedinecné zkuSenosti a dékuji vSem lidem, ktefi kdy,
vstoupily do mého Zivota a stali se tak mymi uciteli. Dékuji upfimné, vSem osvécenym
bytostem, které od mého narozeni mé doprovazi a ochranuji a také za to, Ze si mé vybrali pro
predavani uceni ostatnim, jsem velice pocténa a vdécna. Tento manual vznikl za spoluprace
pani Barbary Ciola, ktera se podilela na Italské verzi manualu level 1-2. Dékuji vSem, ktefi
Ctou tento manual a aplikuji ho ve vSednim Zivoté.
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